Leskist Brood beter bekeken
In het kort

Deze leskist gaat over brood. We eten het elke dag. Met de opdrachten in deze leskist gaan Brood beter bekeken

de leerlingen bekijken wat er in zit, hoe tarwe groeit en hoe brood wordt gemaakt. Ze gaan .
is een product van:

Leerkrachtenhandieiding zelf broodjes maken en kunnen de Versbakkerij in Leusden bezoeken.
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Deze leskist is ontwikkeld voor groep 5 en 6 van het basisonderwijs.

Doelen
De leerlingen leren met deze leskist:

» Verschillende soorten brood benoemen
= Uitleggen wat het verschil is tussen bloem en meel

* Waarom brood gezond is
»  Wat gluten zijn en glutenintolerantie

= Dat tarwe behoort tot de grassenfamilie
Dat er verschillende soorten granen zijn en kunnen de verschillende stadia benoemen
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» Hoe je brood moet bakken
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